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神之上高地・日本三景天橋立・環球影城／大阪萬博 

名古屋關西７天 

 

 

 

 

 

 

航班資料             國泰航空（CX）出發日：2025 年 07~08 月 

天數 航空公司 航班 起飛/抵達 出發時間 抵達時間 飛行時間 

第 一 天 國泰航空 CX-530 桃園/名古屋中部 11：40 15：30 2 時 50 分 

第 七 天 國泰航空 CX-565 關西/桃園 16：20 18：15 2 時 55 分 

正確航班時間以說明會資料為標準。 
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立山黑部 

每年於４月中旬開放到１１月下旬，利⽤巴⼠、纜⾞、架空索道等六項交通⼯具穿越日

本的屋頂，橫越標高差距２,４００公尺的富山縣與長野縣之間。本來是爲了建造⿊部川

第四發電所⽽修建的一條運輸道路，在１９７２年全線開通，之後成為著名的山岳觀光

景點。立山⿊部於４月～６月雪之大谷的活動中，可遊走在最高可達２０公尺的雪壁迴

廊中。從９月下旬起可觀賞到「白雪」、「紅葉」、「綠葉」，三種色彩的美景，另外立山⿊

部因為有標高差，因此紅葉期間長達１.５個月！。 

●漫遊娛樂 

白川鄉 

白川鄉位於岐阜縣西北部白山山麓，是日本的一個山村秘境。擁有１００多棟連成一片

的「合掌造」，它是由茅草覆盖在人字型的木屋頂⽽成，由於其像雙手合掌故⽽名之，並

在１９９５年被指定為聯合國教科文組織的世界文化遺產。 

上高地 

素有「神之故鄉」之稱，是日本北阿爾卑斯山『穗高岳』山腰上的台地，因長期與外界

隔離，蘊藏了極豐富的動植物資源，成為大⾃然良好的⽣態棲息地。絕美的景色在⼗九

世紀經英國傳教⼠、登山家 WALTER WESTON 的介紹⽽被世界所知。 

高山上三町古街 

高山上三町古街保留傳統日式風格，走在日本江戶時代原色古味的建築當中，幽雅靜謐

的氣氛，展現了日本文化傳統美，是高山地區最有人氣的旅遊景點。 

 

DAY1. 

桃園國際機場／名古屋中部國際空港 ＞ 名古屋 

今日帶著愉快雀躍的心情集合於桃園國際機場，搭乘客機飛往名古屋中部國際空港。抵

達後搭乘巴⼠前往下榻飯店，準備隔天起的中部北陸⾏。 

 

特別說明 

1． ⾏程中，若遇天候因素、航空公司或機場起降問題、途中塞⾞等突發狀況以致久候⽽

無法順利前往餐廳、景點或飯店時，為維護旅遊品質及貴賓權益，在不變更⾏程內容

之前提下，本公司將綜合當地實際交通等情況，為您斟酌調整並妥善安排旅遊路線或

飯店入住之先後順序，依導遊現場專業安排調度為準，敬請理解。 

2． 本⾏程設定為團體旅遊⾏程，故為顧及旅客於出遊期間之人身安全及相關問題，於旅

遊⾏程期間，恕無法接受脫隊之要求；若因此⽽無法滿足您的旅遊需求，尚祈諒解。 
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3． 為維護旅遊品質及貴賓們的權益，在不變更⾏程內容之前提下，將依飯店具體確認回

覆的結果，再綜合當地實際交通等情況，為貴賓們斟酌調整並妥善安排旅遊⾏程、飯

店入住之先後順序或旅遊路線，請以說明會或最後確認的⾏程說明資料為準。 

4． 素食：因各地風俗⺠情不同，國外的素食習慣大多是可以食⽤蔥、薑、蒜、蛋、奶等，

除華僑開設的中華料理餐廳外，多數僅能以蔬菜、豆腐等食材料理為主；若為飯店內

⽤餐或一般餐廳使⽤⾃助餐，亦多數以蔬菜、漬物、⽔果等佐以白飯或麵食類。故敬

告素食貴賓，海外團體素食餐之安排，無法如同在台灣般豐富且多變化，故建議素食

貴賓能多多見諒並⾃⾏準備素食罐頭或泡麵等，以備不時之需。 

 

參考行車時間 

名古屋中部國際空港→（約１時１０分）名古屋 

 

早餐 X 午餐 機上精緻簡餐 晚餐 為逛街方便；發放代金 

日幣３，０００ 

住宿 名古屋日航尚格酒店 或 名古屋東急飯店 或 京阪名古屋飯店 或 名古屋錦日航都市

酒店 或 MYSTAYS 名古屋錦酒店 或同等級 

 

DAY2.                                                                

名古屋 ＞ 日本現存唯一官府古蹟～高山陣屋 ＞ 【米其林三星景點】高山上三町古街

～飛驒小京都 ＞【神之故鄉秘境】上高地～大正池～河童橋散策 ＞ 長野 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.nagoya.nikkostyle.jp/
https://www.tokyuhotels.co.jp/nagoya-h/index.html
https://www.hotelkeihan.co.jp/nagoya/
https://www.nagoya-nishiki.jalcity.co.jp/
https://www.nagoya-nishiki.jalcity.co.jp/
https://www.mystays.com/zh-tw/hotel-mystays-nagoya-nishiki-aichi/?utm_source=google&utm_medium=GBP&utm_campaign=MSNagoyaNishiki
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【高山陣屋】 

所謂陣屋是日本江戶時代(１６０３年～１８６８年)郡代、代官執⾏政務的處所，役所、

郡代(代官)宅邸、御藏等總稱陣屋。高山陣屋是日本目前唯一留存下來的郡代、代官所。

高山陣屋由代官・郡代及其下屬辦公的「執⾏公務場所」、代官・郡代及其家屬⽣活的「居

住場所」，及保管進貢稻米「穀倉」的三要素所構成。高山陣屋前的廣場每天都有早市，

約５０多家攤販林立，您能在這裡買到蘋果等新鮮⽔果、蔬菜、醬菜、日本⺠俗⼯藝品

等。 

【高山上三町古街】 

高山上三町古街保留傳統日式風格，走在日本江戶時代原色古味的建築當中，幽雅靜謐

的氣氛，展現了日本文化傳統美，是高山地區最有人氣的旅遊景點。 

【上高地】 

素有「神之故鄉」之稱，是日本北阿爾卑斯山『穗高岳』山腰上的台地，因長期與外界

隔離，蘊藏了極豐富的動植物資源，成為大⾃然良好的⽣態棲息地。絕美的景色在⼗九

世紀經英國傳教⼠、登山家 WALTER WESTON 的介紹⽽被世界所知。 

 

特別說明 

1． 【下⾞參觀】上高地、高山上三町古街 

2． 【含入場門票】高山陣屋 

3． 提醒您！上高地當地多為碎⽯⼦路，請務必穿著堅固好走的運動鞋或登山鞋，以兼

顧安全性及遊興。 

 

參考行車時間 

名古屋→（約２時４０分）高山陣屋→高山上三町古街→（約１時）上高地→（約１時

３０分）長野 

 

早餐 飯店內 午餐 長野縣鄉土料理 晚餐 飯店內和洋式百匯料理或和食會席料

理 

住宿 AMBIENT 安曇野溫泉飯店 或 安曇野穗高景觀飯店 或 ⿊部觀光溫泉飯店 或 白馬

阿爾卑斯溫泉飯店 或 白馬櫸樹溫泉飯店 或同等級 

 

 

 

https://izumigo.co.jp/ambient/azumino-hotel/
http://www.hotaka-view.co.jp/
https://www.kurokan.com/
https://hakuba-alps.co.jp/
https://hakuba-alps.co.jp/
https://keyaki-nire.more-resort.jp/tw/snow/
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DAY3. 

長野 ＞ 【體驗六項交通工具】立山黑部阿爾卑斯 （扇澤車站＞黑部水庫＞黑部平＞大

觀峰＞室堂＞美女平＞立山車站） ＞ 石川 

 

【立山黑部】 

每年於４月中旬開放到１１月下旬，利⽤巴⼠、纜⾞、架空索道等六項交通⼯具穿越日

本的屋頂，橫越標高差距２，４００公尺的富山縣與長野縣之間。本來是爲了建造⿊部

川第四發電所⽽修建的一條運輸道路，在１９７２年全線開通，之後成為著名的山岳觀

光景點。立山⿊部於４月～６月雪之大谷的活動中，可遊走在最高可達２０公尺的雪壁

迴廊中。從９月下旬起可觀賞到「白雪」、「紅葉」、「綠葉」，三種色彩的美景，另外立山

⿊部因為有標高差，因此紅葉期間長達１．５個月！ 

 

特別說明 

1． 【含入場門票】立山⿊部六項交通⼯具 

2． 立山⿊部開放時間：２０２５年 4 月１５日～２０２５年１１月３０日 

3． 雪之迴廊活動（參考）：２０２５年４月１５日～２０２５年６月２５日 

4． ⿊部⽔庫大洩洪（參考）：２０２５年６月２６日～２０２５年１０月１５日 
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5． 旺季期間上山時段及餐廳，將依「日本立山官方」安排，午餐有可能會在山下⽤餐

完再上立山，或在山上發放日幣３，０００⾃理（領隊將協助購買），不便之處，敬

請諒解。 

6． 立山山上餐廳只提供鰻魚丼飯與素食丼飯，不吃魚的貴賓，將改成雞肉丼飯，請於

付訂金時告知業務，以利先⾏作業備註。（餐食部分會因日本立山官方通知⽽有所變

更）。 

7． 旺季期間，美女平與立山⾞站間有可能因人潮過多致使立山纜⾞無法搭乘，⽽直接

由室堂搭乘代⾏巴⼠前往立山⾞站，敬請諒解。 

8． 若遇特殊因素，如機械故障或天候不佳等原因致使交通⼯具無法搭完全程，將改以

其他交通⼯具代替，恕不退費。 

9． 提醒您！本日⾏程前往海拔３０００公尺高山地區，約停留３⾄４⼩時左右，請務

必攜帶可擋風的外套及帽⼦備⽤。 

 

參考行車時間 

長野→（約１時）扇澤⾞站→（關電隧道電器巴⼠：約６.１公里１５分鐘）→⿊部⽔壩

→（散步過去）→⿊部湖→（⿊部纜⾞：約０.８公里５分鐘）→⿊部平→（立山空中纜

⾞：約１.７公里７分鐘）→大觀峰→（立山隧道無軌電⾞：約３.７公里１０分鐘）→室

堂→（立山高原巴⼠：約２３公里５０分鐘）→美女平→（立山纜⾞：約１.３公里７分

鐘）→立山⾞站→⽯川 

 

早餐 飯店內 午餐 立山日式鰻魚飯 或  

富山鄉土料理 

晚餐 飯店內百匯⾃助料理 或 

和食會席料理 

住宿 大江戸温泉物語 Nagayama 或 大江戸温泉物語 Premium 加賀 Maruya 或 大江戸

温泉物語 Premium 山下家 或同等級 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ooedoonsen.jp/nagayama/
https://yukai-r.jp/newmaruya/
https://www.ooedoonsen.jp/yamashitaya/
https://www.ooedoonsen.jp/yamashitaya/
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DAY4. 

石川 ＞ 【彩虹之路】三方五湖（體驗單人吊椅或纜車）～山頂公園～體驗足湯 > 【京

都合掌村】美山茅草屋之鄉 > 飯店 

 

【三方五湖彩虹之路】 

「彩虹之路」環繞三方五湖，綿延 11 公里，可通往「彩虹之路山頂公園」，只有在山

頂公園，才能將三方五湖的五座湖一次收攬眼底。公園位於梅丈岳山頂，從彩虹之路上

的停⾞場搭纜⾞，兩分鐘可達山頂。公園有五座湖景露台，其中也有室內區域可遮陽避

雨。公園內的和合神社專供祈求婚姻美滿，很受戀人歡迎。遊客除了享受公園的吊床、

露天足浴和咖啡之外，還可以購買「土器」⼩陶盤，將土器往山下扔，可以許願。 

【美山茅草屋之鄉】 

位於京都府南丹市，保存下來大大⼩⼩的茅草屋⾄少都有１５０年⾄２００年的歷史，

其中最古老的建築為２２０年前建造，保留著江戶時代遺留⾄今的原汁原味日式村落風

貌，也因此被選定為國家重要傳統建造物群保存地區，茅草鋪成的垂簷屋頂襯在雲霧繚

繞的山腳下別具復古的風味。春天的櫻花，夏天的青綠，秋天的火紅楓葉，冬天的點燈

活動「雪灯廊」，一年四季皆有著美不勝收的景觀。 

 

特別說明 

1. 【下⾞參觀】美山茅草屋之鄉 

2. 【含入場門票】三方五湖彩虹之路（含單人吊椅或纜⾞） 

 

參考行車時間 

加賀溫泉→（約２時２０分）三方五湖→（約２時）美山茅草屋之鄉→（約２時）飯店 
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早餐 飯店內 午餐 福井風味餐 晚餐 飯店內百匯⾃助料理 或 

和食會席料理 

住宿 Mercure 京都宮津 Resort & Spa 或 丹後王國飯店  或 神鍋溫泉 Blue Ridge 

Hote 或 橋立海灣酒店 或同等級 

 

DAY5. 

飯店 > 【古雅漁村小鎮】伊根灣遊船 > 【海之京都】天橋立～傘松公園・元伊勢籠神

社 > 大阪城公園（不上天守閣） > 免稅店 > 【購物必訪】心齋橋散策~寶可夢中心

> 大阪 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【伊根灣遊覽船】 

面日本海的伊根灣岸邊，約有２百多棟為伊根傳統建築的舟屋，也是日本國家重要傳統

建築群保存地區的漁村。本次安排搭乘伊根灣遊覽船，可從海上角度觀賞伊根傳統建築

舟屋，搭乘時間約２５分，更特別贈送海鷗飼料(２人１包)，體驗餵食海鷗。 

【天橋立～傘松公園・元伊勢籠神社】 

相傳是指人們如果站在北端的傘松公園或南端的飛龍觀兩處地勢較高的山頭，背對著沙

洲站立並低頭從⾃己的跨下朝後望時，會看到沙洲猶如一條往天上斜伸⽽去的橋樑，因

⽽得名。 

 

https://mercure-kyotomiyazu-resortandspa.jp/
https://www.hotel-tango-kingdom.com/
https://www.blridge.jp/
https://www.blridge.jp/
https://www.hashidate-bay-hotel.com/
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【大阪城公園(不上天守閣)】 

１６１５年，隨著豐臣家在大阪夏之陣滅亡，大阪城附之一炬。邁入江戶時代，１６２

０年，德川幕府開始重建大阪城。天守閣也於１６６５年的落雷⽽燒毀，沒有重建，其

他建築物也留下大手門和多聞櫓等一部分，因明治維新１８８６年的動亂⽽燒毀。１９

３１年，仰賴市⺠的捐款，重建了天守閣。幾棟建築物因太平洋戰爭的空襲⽽燒毀，天

守閣的各處也損壞，但是戰後全域變成公園，⾃１９５８年花４１年，修復櫓（望樓）、

藏（倉庫）等，⽽為了重現１９３１年當時的天守閣的身影，經過於１９９７年進⾏的

「平成的大整修」，變成了今天所見的身影。 

【心齋橋】 

在長達６００公尺的商店街裡，聚集了許多精品屋和專賣店、大型百貨公司、百年老鋪、

服飾店等各種⼩店，滿足各種購物需求。 

 

特別說明 

1． 【貼心贈送】海鷗飼料(２人１包) 

2． 【下⾞參觀】美山茅草屋之鄉 

3． 【含入場門票】伊根灣遊覽船、天橋立(來回纜⾞或登山吊椅) 

4． 因伊根舟屋地區，老鷹眾多，搭乘遊覽船餵食海鷗時若發現有老鷹出沒時，請暫停

餵食並將手中飼料收好，避免老鷹啄傷。 

5． 元伊勢籠神社・傘松公園(來回纜⾞或登山吊椅)，因團體操作狀況，有可能改為天橋

立 VIEW LAND，元伊勢籠神社則以智恩寺替代，不便之處敬請見諒。（若因天氣因

素等單軌電⾞或登山吊椅無法乘坐則改為巴⼠移動）。 

6． 寶可夢中心為自行前往參觀。 

 

參考行車時間 

京都或兵庫→（約 1 時）伊根灣遊覽船→（約３０分）天橋立→（約２時４０分）大阪

城公園→免稅店→心齋橋→飯店 

 

早餐 飯店內 午餐 天橋立海鮮套餐 晚餐 為您逛街方便，敬請⾃理 

住宿 天王寺都城市飯店 或同等級 

 

 

 

 

https://www.miyakohotels.ne.jp/tennoji/
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DAY6. 

大阪 > 二擇一：【世界級娛樂的主題樂園】環球影城～瑪莉歐任天堂世界～哈利波特

魔法世界~小小兵樂園或 2025 年大阪關西世界博覽會(萬博) > 大阪 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【環球影城】 

除了榮獲主題樂園業界中最高榮譽「Thea 獎」的全球首創*瑪利歐園區及「瑪利歐賽⾞ ～

庫巴的挑戰書～™」，還有哈利波特的魔法世界™、⼩⼩兵等包羅萬象的大規模遊樂設

施，讓大人⼩孩都能樂在其中！在充滿感動與興奮的園區遊玩，讓您歡樂無限！ 

【2025 年大阪關西世界博覽會(萬博)】 

2025 年世界博覽會，又稱大阪·關西世博，是預定 2025 年於日本大阪市舉辦的世界博覽

會，為國際展覽局認可的綜合型世界博覽會，會期 6 個月，會場位於大阪市此花區的人

⼯島夢洲。 

 

特別說明 

1. 【含入場門票】環球影城或 2025 年大阪關西世界博覽會(萬博)門票 

2. 來回程皆以電車往返環球影城或 2025 年大阪關西世界博覽會(萬博)會場，敬請了

解。導遊會依照當天兩邊前往人數，帶領貴賓前往環球影城或世界博覽會(萬博)會

場，敬請見諒。 
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3. 進⾏環球影城園區內遊樂設施前，請務必仔細閱讀該遊樂設施之說明、使⽤及相關

規定及限制，若發⽣任何身體不適之症狀請立即尋求園區內醫療服務。 

4. ２００９年１月７日開始，持票進入園區內，不可中途離場後重複入場。 

5. 其他相關資訊、營業時間、表演秀場次及休息等公告，請參照日本環球影城中文網

站 

6. ★本日若「不前往」大阪環球影城：每人退費台幣 1500 元 

未滿 2 歲嬰兒：免票範圍不退費 

請於出團前五個工作天(不含週末及例假日)告知不前往，退費金額於團體出發前由團費

中扣除，當地不予退費，敬請瞭解。 

7. ★本日若「前往」大阪環球影城 

  滿 2 歲～未滿 4 歲之⼩孩：每人退費台幣 1500 元 (免票範圍，當日無票券) 

  滿 4 歲～未滿 12 歲之⼩孩：每人退費台幣 500 元 (於當日領取環球影城孩童票) 

 退費金額於團體出發前由團費中扣除，當地不予退費，敬請瞭解。 

 

早餐 飯店內 午餐 為您方便遊園，敬請⾃理 晚餐 為您方便遊園，敬請⾃理 

住宿 天王寺都城市飯店 或同等級 

 

DAY7. 

大阪 > 上午自由活動 > 途經關西空港跨海大橋 > 大阪關西國際機場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.miyakohotels.ne.jp/tennoji/
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⾃費建議⾏程 

【梅田購物商圈】 

位於日本大阪府大阪市北區的商業區，範圍內有大阪主要鐵路⾞站大阪站、大阪梅田站

及梅田等站，亦是大阪的主要購物區。區內有多座高層大廈、百貨店、酒店、劇場，可

以盡情享受美食和購物。 

【道頓堀商圈】 

位於日本大阪府大阪市的運河，以鄰近的戲院、商業及娛樂場所聞名，沿運河兩岸設有

商店街及不少飲食店。河畔的大型霓虹廣告牌，也成為大阪的著名標誌，⽽蟹道樂（か

に道楽）總店及門外長３０呎的大型蟹模型是道頓堀另一著名地標。道頓堀上的固力果

霓虹廣告堪稱世界最有名戶外廣告板， ２０１４年１０月第６代的廣告板轉⽤１４萬枚

LED 燈，背景可不斷轉動。 

  

專⾞前往機場，在導遊安排辦理登機手續後，帶著依依不捨的心情，返回溫暖的家囉! 

 

早餐 飯店內 午餐 為您逛街方便，敬請⾃理 晚餐 機上精緻餐食 

住宿 溫暖的家 

 

※本⾏程表及所使⽤飯店視航空班次的確認及旅館的確認，敝公司保留調整之權利，以

出發前說明會準。 


